
Test - Seznam základních pojmů a technik, které jsou součástí kurzu kosmetičky v Maha Studiu: 

1. Základy kosmetiky: pokožka, anatomie svalů obličeje, hygiena práce 
2. Typy pleti: diagnostika pleti 
3. Onemocnění kůže: různé kožní problémy a jejich řešení 
4. Postup kosmetického ošetření: kroky a techniky 
5. Kosmetická masáž obličeje, krku a dekoltu: techniky masáže 
6. Přístroje v kosmetice: používané nástroje a zařízení 
7. Ošetření pleti: problematické a mastné, suché a dehydratované, s pigmentovými skvrnami, 

oční okolí, citlivá pleť, anti-ageing 
8. Barvení řas a obočí: techniky a postupy 
9. Úprava obočí: tvarování a styling 
10. Vizážistika: denní a večerní líčení, základy barevné typologie 
11. Marketing v kosmetickém salonu: strategie a tipy 
12. Základy podnikání v kosmetickém salonu: zákonné povinnosti, bezpečnost práce 

Tyto pojmy a techniky jsou součástí náplně kurzu kosmetičky v Maha Studiu. Pro více informací 

navštivte https://www.mahastudio.cz/poradani-kurzu/seminar-kosmetika. 
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